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Este documento representa el resultado de la Salida Intelectual nimero 4 en el Proyecto
ERASMUS+ n°: 2020-1-S101-KA201-075895 “Metodologias de aprendizaje innovadoras en las
escuelas para fortalecer la conciencia y la ciudadania activa sobre el consumo de plasticos -

Relearn Plastics”.

Este trabajo ha sido coordinado por E-gimnazija Serbia y se realizé en colaboracién con todos
los demas socios de RelLearn Plastics: Facultad de Ciencias Organizacionales, centro Biotehniski
Naklo, club juvenil del municipio de Stara Pazova - OKOSP, Associacio Cultural CRESOL, IES Cid
Campeador, CSI Centro de Innovacion Social LTD y P.G.M.S. (Escuela Privada Gramatica y

Moderna).

El tema del uso excesivo de pldstico y el impacto ambiental es uno de los temas mds apremiantes
de la actualidad. Por mas que se hable, es evidente que los estudiantes de secundaria aun carecen
de conciencia sobre el problema que enfrentamos, por lo que necesitan esta produccion

intelectual, como se ha concluido en el analisis de necesidades con las escuelas de la alianza.

Esta Salida Intelectual consiste en una guia para docentes con herramientas para trabajar con los
estudiantes en el aula, con el objetivo de utilizar los nuevos conocimientos adquiridos con el 101
y el 102. El objetivo de este 104 esclaramente enfocado a los estudiantes. El objetivo es que los
estudiantes puedan aumentar su conciencia sobre los desafios de iplasticcs y, al mismo tiempo,

aumentar las competencias clave mediante actividades de aprendizaje basadas en el arte.
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I. INTRODUCCION

La produccidn intelectual contiene 3 partes principales:
1. Metodologia de implementacion.

Primero, el resultado contiene una descripcién sobre como preparar a los estudiantes en el salén
de clases. Cdmo involucrar y motivar a los alumnos y cudles son los resultados esperados de esta

preparacion.
2. Herramientas de implementacion.

Describe las herramientas para su implementacién. Con estas herramientas, los maestros
aumentaran la conciencia de los estudiantes sobre los desafios de los pldsticos. Algunas de las

ideas especificas para las herramientas son:

e Ejercicios para utilizar los pldsticos como elemento artistico y crear y encontrar obras artisticas

con plasticos.

* Breve guia para utilizar el teatro para mostrar y representar los desafios de los plasticos.

¢ La narracién de historias como herramienta para hablar sobre los desafios de los plasticos.
* Breve guia para crear un espectaculo para mostrar y representar desafios plasticos.

Cada Secundaria se encargd de desarrollar dos herramientas para trabajar con los alumnos, por

lo que finalmente el 10 quedd conformado por 8 herramientas.
3. Ejemplos de implementacion y evaluacion.

Esta parte da algunos ejemplos para futuras implementaciones. Los ejemplos se basan en la
realizacion de las experiencias en los 4 centros escolares. Contiene descripcion, imagenes y

opiniones de evaluacién de profesores y alumnos.

La creacion de este |0 comenzo a planificarse en la LTTA1, donde los docentes adaptan todos los
nuevos conocimientos desde un punto de vista pedagdgico. Entonces, pudieron crear un

5

Co-funded by th L . . .
“ S pfwz,ﬁﬁf; proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comision Europea. Este libro refleja tinicamente los puntos de vista de los autores, y la
of the European Unien  La Comisidn no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la informacion contenida en el mismo.



Co-funded by the Al
Erasmus+ Programme fl [15)
of the European Union J
\ Yan o 4

conjunto de herramientas para implementar el conocimiento en el aula utilizando metodologias
de aprendizaje basadas en el arte. Ademas, durante el LTTA, el maestro discutié sobre qué tipo

de herramientas son las mejores opciones y deciden qué hacer exactamente y cémo compartir

las tareas.

Cada capitulo serd organizado por el trabajo de cada escuela — socia del proyecto.
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“Nunca dudes que un pequeno grupo de ciudadanos reflexivos y
comprometidos puede cambiar el mundo; de hecho, es lo unico que lo
ha hecho.”

Margaret Mead
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Il METODOLOGIA DE APLICACION

e E-GIMNASIO DE SERBIA

Alumnos de primero a cuarto grado fueron seleccionados para participar en nuestros proyectos
Reaprender Plastico. Dependiendo de la leccidn a través de la cual se realizd la actividad se

realizaron diferentes preparativos.
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Los alumnos realizaron una presentacion en video sobre el daiio y el problema de los residuos de
pldstico, envases de PET. La presentacion se mostré en los pasillos de la escuela, para que todos
los alumnos, empleados y visitantes de la escuela pudieran verla.

Profesores de Quimica, Biologia asi como de Salud y Deporte en sus clases de asignaturas
actualizaron e instruyeron a los alumnos sobre la nocividad de los residuos plasticos,
sensibilizando sobre la importancia de reutilizar los materiales pldsticos y las consecuencias
negativas para el medio ambiente por la disposicién de estos residuos en vertederos. . La
sensibilizacidn sobre el reciclaje entre los alumnos a través de discusiones en las clases puede
influir indirectamente en el desarrollo de la conciencia sobre la importancia del reciclaje entre

sus familiares, compafieros de clase, amigos, colegas y vecinos.
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Las actividades de recoleccidén de envases PET se realizaron en el predio de la escuela, en el patio
de la escuela, en las instalaciones de la Escuela Superior de Transito, con la cual nuestra escuela
comparte edificio y patio (escuela socia en recoleccion de residuos). La recogimos todos, tanto
alumnos como empleados e invitados de la escuela. La recogida de residuos se recogié en cajas
decoradas con atractivos esléganes y motivos importantes para concienciar sobre la importancia

del reciclaje. Los alumnos traian de casa los envases de PET recogidos y los metian en cajas.
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Varios grupos de estudiantes fueron seleccionados para participar en nuestros proyectos
Reaprender Plastico. Dependiendo del grupo o de la leccién a través de la cual se desarrollaria la
actividad, se realizé una preparacioén diferente.

A continuacidon proporcionamos la practica comun para la mayoria de los estudiantes que
participan en los proyectos.

Apresentacion se hizo en clase con el tema de la contaminacion pldstica y mds especificamente
la contaminacion de los océanos por plasticos y su impacto en la vida marina, y mas adelante en
nuestra propia vida.

Discusidn Luego, en clase, siguid la presentacion sobre los problemas creados por los plasticos (y
no solo en los océanos) y una lluvia de ideas sobre formas de ayudar basadas en el concepto de
Reduccidn y Reutilizacion.

Eldocuseries - Historia 101 — Plasticos (Temporada 1 — episodio 4)* episodio corto se mostré en
clase (mientras que para otros se dio como untarea). La elecciéon de este video se basé en sus
opiniones imparciales. Presenta tanto los beneficios como los inconvenientes del plastico que
refleja la realidad. Muchos son los casos en los que nuestro sustento depende de los pldsticos y
esto es algo que los estudiantes también conocen. Pedimos a los alumnos que reflexionaran
sobre ello y se dieran cuenta de que cuando nos referimos a concienciar sobre la contaminacién
pldstica no estamos pidiendo un imposible, es decir, “La terminacion del pldstico en nuestras
vidas”,pero estamos buscando formas de reducir, reutilizar, reciclar y, como han visto a través
del documental, encontrar/inventar nuevas soluciones.

Punto verdeRepresentante -El director de Punto Verde? (Organizacion sin fines de lucro para la
recoleccidn de plastico) visitd nuestra escuela para hacer que la escuela sea mas amigable con el
reciclaje de plastico e identificar los problemas con el proceso de recoleccidn/reciclaje existente.
Durante su visita se hizo una lista de lo que es reciclable y lo que no y se colocaron los articulos
en 2 contenedores diferentes. Luego se sacaron los articulos de los contenedores y se les pidié a
los estudiantes que dividieran los articulos de plastico entre los 2 contenedores, reciclables y no
reciclables. A través de esta actividad, los estudiantes se dieron cuenta de que, aunque pensaban
gue estaban reciclando, algunos de ellos en realidad no reciclaban los materiales correctos.

e Participacion estudiantil

Para lograr que los estudiantes disfruten y trabajen con el corazén en algo, debes hacerlos sentir
como propios. En ambos proyectos, aunque la idea ya estaba ahi (lo que planedabamos hacer),
hicimos que los estudiantes hicieran una lluvia de ideas y compartieran sus propias ideas. Juntos

! https://www.imdb.com/title/tt12375356/
2 https://greendot.com.cy/en/
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decidimos los tipos de instrumentos pldsticos que ibamos a crear y los materiales que
necesitariamos. Los estudiantes decidieron entre ellos quién traeria qué y quién crearia qué. Los
estudiantes recogieron contenedores de pldstico, traidos de casa o de la escuela. Lo mismo se
aplica a los estudiantes de musica y danza, ya que la actuacién es algo que crean completamente
por su cuenta (el espectaculo de talentos es la eleccidn de cada grupo/estudiante sobre qué hacer
y no lo determina la escuela). Su cancion, sus melodias y sus movimientos (con la guia y ayuda de
su profesor de musica y baile)

e Motivacion del Estudiante

Al trabajar con adolescentes durante tanto tiempo, nos dimos cuenta de que un muy buen
incentivo y una buena motivacion para ellos es ver que su trabajo reciba reconocimiento y
crédito. Para ambas herramientas desarrolladas, decidimos que no seria solo una actividad que
seria solo para ellos, sino algo que pudieran mostrar al mundo y, por supuesto, de esta manera
crear conciencia sobre la contaminacion pldstica, como lo es. nuestro principal objetivo. Carteles,
tiras comicas e instrumentos musicales se exhibirdn durante la feria de ciencias prevista para el
6 de diciembre® en nuestra escuela, donde presentaradn su trabajo a otros estudiantes y otras
partes interesadas, entre ellas GreenDot. Los instrumentos musicales también se utilizaran
durante el espectaculo de danza que se presentara en el Talent Show de la escuela que tendra
lugar en abril de 2023.
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La motivacion es una parte esencial del aprendizaje exitoso. Suponemos que la motivacién
conduce al éxito, pero es igualmente plausible que el aprendizaje exitoso produzca motivacion.
La motivacién puede construirse atendiendo las necesidades del grupo y realizando actividades
gue sean relevantes e interesantes para los estudiantes. Hemos seleccionado cuatro actividades

transversales diferentes que van dirigidas a:
* concienciar sobre la cantidad de plastico que usamos y sus consecuencias

* motivar e involucrar a los estudiantes para desarrollar proyectos relacionados en el aula

Actividad 1- Plastico a nuestro alrededor

Esta actividad crea conciencia sobre la cantidad de plastico innecesario que se usa en los
empaques y les pide a los estudiantes que busquen alternativas.

La actividad consiste en realizar un proyecto fuera de clase de toma y subtitulacion de fotografias.
Esta actividad se basa en fotografias tomadas por los alumnos en los alrededores de la escuela,
el patio de recreo, los parques locales o los supermercados locales. Las fotos tomadas por los
estudiantes se comparten en las redes sociales para ser utilizadas como trampolin para la
discusién y el trabajo de proyectos con los estudiantes. Ademas de ofrecer un gran contexto para
hablar sobre temas relacionados con los desechos plasticos. Como actividad de seguimiento, se
puede desafiar a los estudiantes a comprar sin comprar nada en envases de plastico durante una
semana.

Actividad 2- Vigilantes de plastico

Esta actividad sigue la metodologia peer to peer. Un grupo de estudiantes voluntarios actuara
como vigilantes del plastico en el patio de recreo una vez por semana. Su funcién sera dar vueltas
y sefialar a sus comparieros formas de reducir el plastico que usan para llevar sus refrigerios.
También les recordaran tirar los residuos plasticos a la papelera de reciclaje. Para hacerlo oficial,

los vigilantes de plastico llevarian un gafete disenado por el colegio.

Actividad 3- Video motivador + carteles

Todos los alumnos veran el video.https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-

break/video-zone/plastic-ocean y hacer las actividades de la web en la clase de inglés.
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Después de las actividades, cada clase disefiard un eslogan inspirador para la puerta del salén.
Esto creard lemas motivadores para crear conciencia sobre los plasticos que toda la escuela
pueda disfrutar.

Actividad 4- Proyecto Interdisciplinario en el area de Tecnologia y arte

El curriculo de la materia escolar denominada Proyecto Interdisciplinario ha sido disefiado para
generar conciencia sobre la necesidad de cuidar el medio ambiente. Trata sobre el cambio
climdtico, el reciclaje, los desafios ambientales en los paises subdesarrollados durante dos horas

a la semana. Los alumnos disefian carteles sobre reciclaje y construyen agamaégrafos.

Actividad 5- Participar en una limpieza de playa local

En colaboracién con una ONG local, los alumnos participan en una jornada de limpieza de playas
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Lluvia de ideas:
El profesor presenta el proyecto ReAprende Plasticos y anima a los alumnos a sugerir actividades.

Investigacion y planificacion:

Los estudiantes planifican sus actividades, realizan investigaciones en linea sobre el aspecto
elegido del tema, se ponen en contacto con otros posibles participantes/socios/partes
interesadas (en la escuela/institucion, en la comunidad local). El docente actia como facilitador.

Realizacion de actividades:

Los estudiantes trabajan en grupos para realizar la actividad que han elegido (escribir una
peticion, enviar cartas/correos electrdnicos, preparar el contenido y el disefio de carteles, hacer
una lista de resoluciones de Nueva York y recopilar informes, crear arte, preparar y realizar
trabajo de campo, trabajar sobre los resultados finales de las actividades (contribuciones escritas
para la revista escolar, fotos, ilustraciones) El docente actia como facilitador.

Resultados:
Exposicion, carteles, obras de arte, revista.

El papel del maestro:

Desde el principio, el profesor se esfuerza por involucrar activamente a los estudiantes en las
actividades del proyecto. Tanto la teoria como la experiencia sugieren que los estudiantes estan
mas motivados al participar en actividades que ellos mismos han elegido, i. mi. que encuentran
relevante para ellos en un momento particular. El profesor proporciona "andamiaje" en el
sentido de que intenta organizar las actividades en un todo coherente, facilita la participacién
activa detodo estudiantes (asignar/cambiar/ampliar/reducir los roles de los estudiantes
individuales si es necesario), insista en los objetivos y métodos (aprendizaje social, trabajo en
equipo, resultados, cronograma...) asi como en los estandares de contenido y lenguaje.

e ¢Como involucras a los estudiantes en diferentes actividades en el aula?

A través de un monitoreo constante, el maestro se asegura de que cada estudiante tenga un
papel apropiado que sea capaz de representar, que se persigan las metas, se siga el cronograma
y que el trabajo en equipo se lleve a cabo de manera eficiente. En caso de que los grupos
experimenten dificultades, el maestro hace ajustes de acuerdo con los estudiantes.

e (Como motivar a los estudiantes para diferentes actividades en el aula?
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Principalmente, permitiendo que los estudiantes elijan la actividad, el grupo, los métodos y los
resultados, pero también sefialando lo que se ha logrado y sugiriendo rutas alternativas si es
necesario (pérdida de motivacion, obstaculos).
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“No existe tal cosa como ‘fuera’. Cuando tiramos algo, debe ir a
alguna parte”.

Annie Leonard

16

@ ooren L HMHAIUIA Eg) W\ | Center lurSPciuI
A D Y“" %"‘“mmw %m % | Innovation
I

Univerza v Mariboru

Erasmus+ Progra

So-fi . . . P . PR .
- Codundad by the Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comision Europea. Este libro refleja unicamente los puntos de vista de los autores, y la
of the European Unien  La Comision no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la informacion contenida en el mismo.
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Il HERRAMIENTAS DE APLICACION

e E-GIMNASIO DE SERBIA

Elegimos 2 tipos diferentes de herramientas. La primera giraba en torno a la creacién de arte

usando computadoras, arte digital, mientras que la segunda herramienta es un disefo creativo

de cajas para reciclar.

e Arte digital

La primera herramienta gira en torno al arte digital y las imagenes de disefio, mas

especificamente las presentaciones.

Los estudiantes trabajaron en sus computadoras en parejas o grupos para crear una presentacion

en video relacionada con el plastico, su influencia e impacto en la vida de las personas,el dafio y

el problema de los residuos de plastico, envases de PET.

x—

Ne postoji danas nijedan materijal koji je toliko prisutan
u svakodnevnom zivotu kao sto je to plastika.
Koris¢enje ovog materijala u svim granama industrije,
od proizvodnje ambalaze, preko gradevinskog sektora,
automobilske industrije, poljoprivrede do medicine,
posledica je svojstva plastike da se oblikuje i
prilagodava najraznovrsnijim potrebam.

Podobna za oblikovanje, istrajna u razli¢itim
okolnostima, lagana i jeftina, plastika predstavija g#
savrsen materijal. &

Masovna upotreba plastike
nosi sa sobom odredenu
cenu - koriscenje fosilnih
goriva u procesu proizvodnje
i neadekvatno upravljanje
velikim koli¢cinama
plasti¢nog otpada Univerzitet Njukasl iz Australije
predstavljaju jedan u studiji o uticaju zagadenja plastikom
od najvecih ekoloskih na ¢oveka iznosi procenu da prosecna
izazova danasnjice. osoba kroz hranu i pice nedeljno
proguta oko 5 grama plastike,
sto je ekvivalent kolicini plastike
u platnoj kartici.

* U Srbiji se godisSnjeutrosi
55 000 tona PET ambalaze,
odnosno
1210000 000 PET boca.
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e Disefio de cajas de reciclaje.
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Hicimos las cajas en el salén de clases y en eso participaron los alumnos de primero a cuarto
grado de la escuela secundaria. Participaron seis alumnos y nosotros, como coordinadores del
proyecto.

Utilizamos cajas de cartdn de residuos de envases destinados a diferentes usos en la escuela.
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Disefiamos las cajas para que sean visibles y sefialamos que estdn destinadas exclusivamente a

envases de PET, para que no haya mezcla de residuos (organicos o cualquier otro que no sea PET).

La accion de recoleccion de envases de PET tuvo una duracion de 3 meses (desde abril hasta el
final del afio escolar en junio). Repetiremos esta accion durante el curso escolar y en el futuro
mantendremos esta forma de concienciar sobre el reciclaje y educar a los alumnos. La actividad
resultd ser bien recibida por los alumnos.

Recogimos 13 sacos de 120 | cada uno. La compra de los residuos recogidos resulté ser un
problema para nosotros porque los compradores no querian venir a recoger los envases de PET

sin peso de 1T.
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e PGMS Chipre

Como escuela de Microsoft Show, asi como una escuela que promueve eventos culturales con
una sélida formacién en danza, coro y orquesta, elegimos la "creacidon" de 2 tipos diferentes de
herramientas.

Uno giraba en torno a la creacion de arte mediante el uso de computadoras,arte digital, mientras
gue la segunda herramienta es una interpretacion de danza de una cancidn escrita para este
espectdculo, mientras que algunos de los instrumentos que se utilizaran estan creados a partir
de plasticos.

Herramienta 1 Arte y Diseiio Digital

La primera herramienta gira en torno al arte digital y las imagenes de disefio, mas
especificamente, afiches y cdmics.

Los estudiantes trabajaron en sus computadoras en parejas para crear una tira cdmica o un
poster. La aplicacion/sitio web utilizado para crear cualquiera de los 2 es Canvad.
Alternativamente, Pixton* se puede utilizar para la creacion de la tira comica.

A los estudiantes se les permitié elegir entre la creacidn de un cartel y la tira cémica.

Historieta/Péster
Una vez que los estudiantes conocieron el tema y después de las presentaciones en clase y la
discusidn, se les present6 la primera tarea: la creacién de cémics o un pdster con Canva.
Tiempo asignado para la creacion del cartel/tira cémica: 2 periodos didacticos (+ 1 periodo de
explicacion de las herramientas)
Proceso:
1. Presentacion sobre plasticos y tarea.
Esta presentacion trae el tema ya tratado en clase e incluye el proceso y el cdmo hacer la
tira comica. Por ejemplo, explicar lo que se espera que entre en un cémic. (es decir, el
texto debe ser oraciones cortas, debe haber una secuencia de eventos, etc.)
A continuacidn se explic a todos los estudiantes si optarian por crear un cartel o una tira
comica, sin embargo este es el proceso a seguir para la creacidn de la historieta.
2. Creacion de un guion

3 www.canva.com Canva es una herramienta que se puede usar para crear varios disefios digitales, desde

invitaciones hasta carteles y tiras cdmicas, y se puede usar facilmente en el aula con posibilidades de colaboracidn.
El uso basico es gratuito, mientras que las versiones mas avanzadas estan disponibles con una suscripcion paga.

4 www.pixton.com Pixton es una herramienta que se utiliza principalmente para la creacién de tiras comicas. El uso
basico es gratuito, mientras que las versiones mas avanzadas estan disponibles con una suscripcion paga.
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e oo [ ﬂ
Cada alumno tenia que escribir primero el guidon que seguiria en el cdmic. Ademas de los
elementos descritos a continuacién, el guién incluye un pequefio parrafo de lo que trata
el comic. En el guion se identificd lo siguiente.

a. Héroes

b. Accidn

c. Didlogos entre los héroes

d. Escenas
Las diferentes escenas que se irdn desarrollando y esencialmente cada uno de sus
paneles cédmicos. (Cada escena puede abarcar mas de un panel)

3. Creacion de un guidén grafico
Una vez que se identificaron el guion, los héroes, la accidon y las escenas, los estudiantes
tuvieron que crear guiones graficos en un papel.

4. Creacion de la Historieta o un Péster en Canva.Canva es una herramienta intuitiva y facil
de usar; sin embargo, se dedicé una leccidn a mostrar y explicar cémo los estudiantes
podrian usar Canva para crear la tira cdmica.

Los estudiantes trabajaron en parejas y cada pareja eligio si crearia un pdster o una tira cémica.

Los carteles y tiras comicas creadas se presentaron en clase pero serdn parte de una feria (Feria

de Ciencias) que se llevara a cabo en la escuela donde los estudiantes podran presentar su

trabajo.

Herramienta 2 — Creacion de Instrumentos Musicales de Pldstico como parte de un
espectdaculo de Danza

La segunda herramienta se basa completamente en las artes escénicas y, por lo tanto, podemos
trabajar con diferentes grupos de estudiantes. El resultado final es un espectaculo de danza que
es un "trabajo en progreso", ya que los estudiantes podran presentar el espectidculo durante
nuestro espectaculo anual de talentos que tendra lugar en abril de 2023, pero ya hemos
trabajado con algunos de ellos en el primer paso de la tarea que es la creacién de instrumentos
musicales utilizando material plastico como base.

El grupo de alumnos escogido para este fue alumnos participantes de nuestros clubs de danza y
musica, asi como alumnos de arte y musica para la creacion de los instrumentos.

1. Se realizd una presentacién en las clases con el propdsito de crear conciencia sobre el
tema de la contaminacion plastica y poner a los estudiantes en la mentalidad correcta.

2. Se pidié a los estudiantes que vieran el Video — Docuseries (explicado en la seccién
anterior) sobre Plasticos en casa.
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Luego se les mostré a los estudiantes STOMP® videos para trabajarlos y ver como
podriamos usar materiales plasticos como parte de nuestra orquesta y como parte del
espectaculo.
Luego se les presentd la idea del espectaculo: un espectaculo musical / de danza para
crear conciencia sobre la contaminacién plastica utilizando instrumentos musicales
creados a partir de materiales plasticos. Aqui es donde se invitd a los estudiantes a
compartir sus propias ideas sobre cémo podriamos tener éxito.
Luego se les dio a los estudiantes el plan de cémo seria el proceso y comenzamos con la
creacion de los instrumentos musicales.
Se invitod a los estudiantes que trabajarian en los instrumentos musicales a realizar una
lluvia de ideas e investigar sobre diferentes instrumentos que podrian crear utilizando
material plastico.
Tiempo asignado para la creacion de los instrumentos musicales: 2 periodos de
ensefanza
a. Creacidn de Instrumentos Musicales
Nuestra tarea numero uno fue la recopilacién de material para crear nuestros
instrumentos. Se pidid a los estudiantes que trajeran el material de casa, mientras
gue algunos de ellos (como la comida seca) los proporcionamos nosotros)
i. Botellas de plastico de diferentes tamafios (para crear percusiones)
ii. Grandes botellas de agua de plastico (para crear tambores)
iii. Tubos largos de plastico (Provistos por la escuela — Para crear una especie
de tambor))
iv. Tapetes de plastico viejos (para usar en lugar de palos para nuestro tambor
Unico, asi como para armar el tambor)
v. Cosas que se colocardn dentro de las botellas.
1. Botones
2. Rosario
3. Comida seca
Arroz
lentejas
Pastas de diferentes tamafios
d. Nueces
Tijeras
Pistola de pegamento
Cinta de plastico y papel
Embudo

o oo

No vk

5 https://www.youtube.com/watch?v=5WJ4kBOIXH4&ab_channel=StompOnline
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8. Pinturas acrilicas
9. Aerosoles de pintura
vi. A continuacién, los envases de plastico se lavaron, desinfectaron y
secaron.
vii. Cada alumno/grupo eligié el instrumento que iban a crear eligiendo
diferentes materiales para diferentes tipos de sonido (alto/bajo, etc.)
viii. Unavez que se crearon los instrumentos, se pintaron con pinturas acrilicas
y aerosoles de pintura.

b. Luego se entregaron los instrumentos a nuestro maestro de musica y estudiantes
de orquesta donde estdn en el proceso de escribir una cancién corta usando los
instrumentos creados.

c. Una vez finalizada la cancién, pasa a nuestro club de baile donde los estudiantes
de baile preparardn su actuacién de baile.

e |ES CID Campeador
HERRAMIENTA 1
PLAN DE ESTUDIOS:

UTILIZAR EL ARTE COMO HERRAMIENTA PARA TRABAJAR EL PROBLEMA DE LOS PLASTICOS

PROYECTO

* DISENAR Y CONSTRUIR UNA FALLA COMO FORMA DE SENSIBILIZAR SOBRE EL CONSUMO
DE PLASTICOS

OBIJETIVOS

. Realizar un proyecto de uso de las ART para reflexionar sobre la cantidad de plastico que
utilizamos

. Comprender el significado de una tradicién valenciana.

. Para aumentar la conciencia intercultural.

. Practicar la comprension escrita y visual.

. Trabajar en un proyecto artistico basado en el volumen y el espacio

. Para planificar un proyecto, conoce los diferentes pasos y procedimientos

. Producir textos escritos para acompaiar imagenes a partir de un tema especifico
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NIVEL

. Secundario (inferior o superior)

TIEMPO

. 2 horas para actividades de preparacion

. Dar aproximadamente 20 horas para disefiar y construir el monumento (Falla)
MATERIALES

. Hojas de trabajo con antecedentes y actividades.

. Imagenes y videos de enlaces provistos

. Madera, pintura, papel, cartén y plastico reciclado

INTRODUCCION

Una falla es un monumento artistico efimero destinado a ser quemado. Se elaboran durante las
fiestas tradicionales que tienen lugar en Valencia, Espaiia en el mes de marzo. Combinan arte y
satira social o denuncia social. Sugerimos utilizar esta herramienta en las clases de Arte en las
escuelas como un proyecto Iudico que puede generar conciencia sobre el consumo de plastico

en nuestra sociedad.

PROCEDIMIENTO

1.Hacer entrara|1. Los estudiantes hacen una lluvia de ideas sobre celebraciones culturales
( 15 minutos) . . , L

que conocen: dan descripciones sobre las celebraciones (qué sucede, quién
participa, cudndo, donde, etc.)

2. Imagenes mostradas de Fallas (www.fallas.com) los estudiantes intentan
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con toda la clase

conocidos de la sociedad”.

gy} 52
S D e
)

e

carpinteros del sigio XVIIE.

diferentes elementos y las asocian a la imagen correcta:

Inbuyo dei cronista hassorvador jafiero Soler Godes gue represceatia of
origen del «ninots de la folla o partir def «estai» o sparolw de los

obtener la mayor cantidad de informacién posible solo con las imagenes (¢qué

es? ¢Donde estd? éPara qué sirve?) Puedes elegir hacerlo en grupos pequefios o

3. El profesor explica de qué se trata las fallas utilizando la informacién de
fondo proporcionada: “Como sabrds (o no) la celebracion principal de la ciudad
de Valencis en Espafia se centra en torno a estos monumentos llamados Fallas.
Esta tradicion se lleva a cabo desde mediados del siglo XVIII, tiene lugar en la
vispera del dia de San José. Como San José es el patron de los carpinteros,
encendian pequefias hogueras para celebrar este dia. Quemaban la madera
sobrante o sobrante de sus talleres. Con el paso del tiempo, comenzaron a hacer

figuras pequefias como una forma de sdtira o denuncia social sobre miembros

4, Elementos de la Fiesta. Para presentar los diferentes elementos de esta

fiesta, en parejas, los alumnos adivinan las definiciones que corresponden a los

Elemento |Definicion Imagen

Fallera mujer que esta vestida con el traje

tradicional y participa en la celebracién

Mascletd |“concierto” en el que la musica es
sustituida por el ruido y las explosiones

de los bangers
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Mufieco |figura en una falla

Castillo de|composicion de fuegos artificiales de luz
fuegos y sonido. Siempre tiene lugar por la

artificiales |noche.

Crema acto en el que se quema la falla. Ocurre

en la ultima noche de la celebracidn.

2.Lluvia
ideas:
tema

de
abrir el
al

contexto de los
estudiantes

1. El profesor revisa la tarea anterior y pregunta qué elementos estan
relacionados con el “fuego”. Luego, los estudiantes hacen una lluvia de ideas
sobre si hay alguna celebracién en su propio pais relacionada con el “fuego”.

2. Los alumnos leen este texto de una alumna australiana que vive las Fallas
de Valencia con un grupo de amigos. Deben prestar atencién a lo que mas
sorprende aJohn de esta celebracion y hablar de ello en pequenos grupos. ¢Estdn
de acuerdo con Juan?

“Esta es una fiesta muy interesante. Ocurre a principios de la primavera. Hay una
gran multitud de gente recorriendo las calles de toda la ciudad para ver las Fallas,
tanto de dia como de noche. Casi todas las calles de la ciudad tienen su propia
Falla, bueno, dos Fallas ya que hay una para adultos y otra para nifios. También
se pueden escuchar explosiones de petardos. Al principio me asusto el ruido, pero
ahora me estoy acostumbrando. A veces, los nifios traviesos arrojan bolas cerca
de tus pies y se rien. Mi amigo estd realmente molesto por eso, pero no me
importa, ya que solo lo hacen por diversion, sin ninguna mala intencion, ya que
nadie aqui parece estar molesto. jLas Fallas son asombrosas, enormes y coloridas
y también divertidas!

Tienen figuras comicas que representan criticas a la sociedad, a los famosos, a la

actualidad... estdn denunciando problemas pero los tratan con mucho humor. Lo

Co-funded by the
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malo es que queman las Fallas a final de semana. No puedo entenderlo, é por qué

querrian quemar esas obras de arte afio tras afio?

3. En los mismos grupos, los estudiantes intentan encontrar una respuesta
a la pregunta final de John:

“éPor qué querrian quemar esas obras de arte afio tras afo?

4. Los diferentes grupos expresan sus opiniones. Si ningln grupo encuentra
la respuesta correcta, el profesor la proporcionara:
“Quemar las fallas es simbolo de la destruccion de todo lo malo del afio anterior

para empezar la primavera de forma renovada”

Presentacion 1. La maestra muestra una falla infantil dewww.fallas.com y lee el siguiente
del objetivo del

texto:
proyecto.

“En los afios 50 los nifios construian su propia falla, sin embargo, con el tiempo
las fallas se volvieron algo mds elaboradas y esto cambid. Hoy en dia es habitual
que muchos colegios construyan su propia falla para quemarla el dltimo dia de
clase antes de las vacaciones. Para ello, los alumnos contribuyen creando sus
propios “ninots” artesanales. Todos los ninots o figuras se juntan y conformarian
la escuela “Falla”.

2. Muestra foto de la falla de nuestro colegio IES CID

Instrucciones El profesor establece la tarea:
para
contextualizar | “Imagina que te han contratado para disefiar y construir una FALLA en tu pais.
el proyecto ) .

proy Esta va a ser la tarea final de este proyecto. El tema serd EL PROBLEMA DEL
SOBREUSO DE PLASTICOS! En su construccion se deben utilizar materiales

reciclados”.
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Paso 1:
Investigacion

. Dado que la construccion de la falla pretende ser una herramienta para
reflexionar desde diferentes ambitos sobre uno de los mayores retos de nuestra
sociedad, antes y también durante la construccién del monumento, se debe
desarrollar una investigacion sobre el “Problema de los Plasticos en nuestra
sociedad”. en las diferentes materias. Es necesario reflexionar, tratar de
comprender el problema y sus implicaciones. Para ello seria sumamente

enriguecedor que distintas asignaturas coordinaran actividades sobre el tema.

Paso 2:
Disefiando un
boceto previo

. Los estudiantes disefan un boceto que contiene tantos detalles como sea

posible. Preferiblemente también se deben incluir los colores finales.

Paso 3:

o . Los alumnos con la ayuda del profesor elaboran un dibujo de la estructura
Disefando la
estructura que incluye todos los detalles como medidas, materiales, etc.
Etapa 4: . .
P . En este paso del proyecto los materiales deben estar listos.
Construyendo
la estructura . Tras repartir las tareas de construccion entre los alumnos, se construye la

estructura de la Falla.

Paso 5:
Acabados de la
estructura

. Los acabados de la falla incluyen el montaje y pintado de la estructura

Paso 6
haciendo las
figuras

. Creacién de todos los elementos y figuras.

Paso 7
Agregar los
textos escritos

. Redaccién de esléganes que se pueden afiadir a las imagenes y dar

sentido a todo el proyecto

Co-funded by the
Erasmus+ Progra
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Paso 8 ; .
. . En el dia y lugar previsto para este acto escolar, toda la Falla
Planta
(mounting the es elaborado por los alumnos siguiendo las indicaciones de los profesores
falla)
. También se afiaden los textos escritos con esléganes
Paso 9
. Para completar el proyecto final, tras pedir los permisos necesarios y bajo
Crema
(quemando Ia la vigilancia de los bomberos, el colegio se retne en torno a la Falla y ésta es
falla) incendiada.

HERRAMIENTA 2CUENTO DE HISTORIAS

PLAN DE ESTUDIOS:

UNA HISTORIA DE TITERES SOBRE EL PLASTICO EN EL OCEANO

PROYECTO

. DISENAR Y HACER TITERES CON BOTELLAS DE PLASTICO RECICLADAS PARA CONTAR UNA
HISTORIA SOBRE LA CONTAMINACION POR PLASTICO EN EL MAR

OBIJETIVOS
. Emprender un proyecto que involucre el uso del ARTE y la NARRATIVA para reflexionar
sobre la cantidad de plastico que termina en el océano.

. Fomentar la creatividad y la imaginacion.

. Concienciar sobre el medio ambiente a los jévenes estudiantes para que entiendan la

importancia de trabajar por un planeta sostenible
. Tomar conciencia de una manera diferente de contar, representar y visualizar historias

. Aplicar la vista y la coordinacidon manual para manejar y explorar objetos.
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CONSUMPTION
. Mejorar la relacién y cooperacion entre iguales
. Planificar un proyecto comprendiendo los diferentes pasos y procedimientos
NIVEL
. Secundaria (afios inferiores)
. Los alumnos de 2Dakota delNorte y, 3rd agndo afio de Educacion Secundaria preparard y

realizara este proyecto para el 1°?" Estudiantes de afio que estén trabajando el tema de cuidado

del medio ambiente en la asignatura Proyecto Interdisciplinario.

TIEMPO
. 8 sesiones en total:
° Para las tres primeras sesiones los alumnos leen el cuento y disefian y eligen los

materiales para hacer los titeres

° en el 4¢, 5¢' y 6¢ sesién hacen y decoran los titeres y decoran el fondo del escenario y
atrezzo

° en el 7"y 8¢ sesidn los estudiantes distribuyen los roles, ensayan y actdan frente a la
audiencia.

MATERIALES

. Fichas con el cuento “El Bulto”

. Botellas recicladas y otros plasticos reciclados

. Pintura, papel, cartén, celo, cola, palitos de madera (barbacoa/choc-ice), pinceles,

pegatinas, purpurina...

. Tela azul para cubrir a los titiriteros

INTRODUCCION

31

Co-funded by thy L . . .
“ S pfwzlﬁg; proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comision Europea. Este libro refleja tinicamente los puntos de vista de los autores, y la
of the European Unien  La Comisidn no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la informacion contenida en el mismo.



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Contar cuentos con titeres es una idea fascinante para adultos y niflos. Cuando un nifio estd
frente a un titere, habla con él, rie, se mueve y activa su imaginacién y fantasia. Es imposible
guedarse quieto frente a un personaje que puede abrir la puerta a un mundo de ensuefio donde
todo es posible. Mientras tanto, la educacion ambiental es muy importante ya que cuando
educamos a los nifios, estamos formando ciudadanos responsables, civicos, conscientes y
solidarios.

En conjunto, cuentacuentos con titeres y educacidn ambiental, conseguiremos varios objetivos
como ensefar el valor de la responsabilidad o concienciarles del poder de cada individuo para

crear un mundo mejor.
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RELEARN PLASTIC: INNOVATIVE METHODOLOGIES IN SCHOOLS FOR
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PROCEDIMIENTO

Hacer entrara |1. Lectura del cuento”el bulto”
El profesor de inglés proporciona copias de la historia. La historia se lee en casa

individualmente como tarea.

Introduciendo |1. Se les dice a los alumnos que van a representar esta historia con titeres
el objetivo del . s . . - .
gue ellos mismos disefiaran y elaboraran. Tendran que disefiar el escenario o
proyecto
fondo para la obra y ensayar y actuar para el 1< clase de afio.
2. Tendran que tener en cuenta que el objetivo del proyecto es reflexionar
sobre la cantidad de pldstico que tiramos al océano y sus consecuencias.
Disefio de|1. Los diferentes roles se asignan entre los estudiantes. hay 7 personajes.
marionetas y
asignacion de|* Angelote
los diferentes
roles. i Su mama
. su abuelo
. sefiora ballena
. Una tortuga con algo de plastico pegado alrededor de su caparazén.
. una gaviota
. Un tiburén
. El misterio Lump (residuos plasticos)
1. La historia se dramatiza en clase. Luego, los estudiantes se dividen en

pequeiios grupos. Cada grupo disefara un personaje (titere) y decidird qué
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materiales plasticos reciclados se van a utilizar y cdmo se van a elaborar.

El profesor proporciona algunas fotos para ayudar con las ideas.

Hacer y decorar|1. Cada grupo hace el titere o personaje y lo decora segun el plan
los titeres.
Disefio y . . .
., 1. Los estudiantes disefan y decoran el escenario para el fondo del
decoracion del
fondo del | escenario.
escenario . . . . .
attrezzo y 2. Para la trama de la historia aparecerdn de vez en cuando varios objetos

de plastico: bolsas de plastico, vasos, pajitas, juguetes y los envases de plastico,

para ayudar a contar la historia.

Distribucion de
roles

1. En esta etapa se asignan roles a los estudiantes. Se clasificardn en

y ensayo titiriteros, locutores y attrezzo.
2. Serd necesaria la colaboracion de profesores de inglés y teatro para
ayudar a preparar la funcién
3. Un ensayo de cédmo manipular los titeres a la vez que los locutores y
actrices van contando la historia y la coordinacion de todos ellos requerird un
esfuerzo

Actuacion 1. Los alumnos interpretan la historia frente al 1< clase de afio.
2. Se deberia haber reservado o preparado un espacio adecuado en la
escuela.

o si se va a realizar en el patio de recreo, se deben organizar sillas y escenario.

TRANSCRIPCION DEL CUENTO “El Bulto”
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abuelo:

'Anglefish, debes tener cuidado con algo en nuestro mar que es grande y aterrador. Es enorme y
tiene bultos de todas las formas y tamafios, dicen que puede transformarse en diferentes
disfraces. Una anguila me dijo una vez que lo vio y huyd, este bulto misterioso era gris, blanco,
azul y rojo. Se acerca sigilosamente a las criaturas nadando, atrapandolas, etiquetdndolas, es
realmente fuerte. No hay sefales de ojos, boca o nariz, pero he oido que crece y crece y crece.

Narrador:

Angel estaba cauteloso. ¢ Una criatura misteriosa tan vasta y viciosa?

Pez angulo:
"Abuelo, voy a ver si es verdad.

Seré un detective, buscando pistas".

Narrador:
Asi que partié con un plan para no fallar.

El primer acertijo a resolver fue ¢de quién era esa cola?

Angelote:

"Algo tan grande debe ser la reina del mar.
Sra. Ballena, Sra. Ballena, é{pueden ayudarme?
Sabe mucho, es muy buen profesor.

é¢Conoces a esta criatura misteriosa?"

Sra. Ballena:

"iLo he visto! Tan grande que tus ojos no pueden verlo.
Crece todo el tiempo, dificil de imaginar.

Busqué un rostro pero no lo encontré.

iSin cantar ni hablar, esta cosa no hace ningun sonido!"
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Angelote

"Nada con quien hablar, ninguna cara que conocieras,
mas y mas grande crecid y crecid.

Si, si, lo que dices debe ser cierto,

El abuelo me dijo lo mismo que tu".

Narrador:
Justo cuando Angel pensé: "Esta cosa hace algo raro".

De las sombras aparecidé una tortuga.

Angelote
"Tortuga, oh, Tortuga, ¢ puedes ayudarme?

¢Has oido hablar de un bulto que estd flotando?"

Tortuga:

"Ese bruto es lo peor, éves lo que hizo?

Nadé hasta lo que pensé que era un calamar,

cuando de repente esta cosa se envolvié alrededor de mi caparazon.

Aprieta, estoy atascado con eso como puedes ver".

Angelote;

"¢Esta cosa se prende para masticar?
Me has ayudado con otra pista.

Si, si, lo que dices debe ser cierto,

El abuelo me dijo lo mismo que tu".

Narrador:
Y luego, porque el mar nunca estd aburrido,

Justo al pasar Angel pasd nadando... jéuna gaviota?!

Angelote:
36
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"iGaviota! iGaviota! ¢ Te importaria ayudar?

¢Sabes que existe esta extrana criatura?

Gaviota:

Algo lleno de baches y muy vasto...

"Lo he visto desde el aire cuando he pasado volando.
Un gran guiso extenso, se ve bastante extrafio.

Es rojo, verde, azul, amarillo, blanco, negro, naranja.
Los colores suenan bien, pero no es nada encantador.

iAparecen nuevos bits a un ritmo alarmante!"

Angelote:

"Tanto que parece estofado,

dices que es rojo, blanco, naranja y azul.
Si, si, lo que dices debe ser cierto.

iEl abuelo me dijo lo mismo que tu!"

Gaviota:
"Estd justo alli, no estds muy lejos.

Parece que esta flotando hacia la bahia".

Narrador:
Off Angel shot, hora de averiguar la verdad.

iBOOMF! jSe golped en un diente gigante!

Tiburdn:

"Hola", "éy cdmo estas?"

Angelote:
¢Cual me da mas miedo?
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"iTiburdn, necesito tu ayuda!
Hay una extrafia criatura del océano, una especie de bestia,

estd alli buscando su festin a la hora del almuerzo".

Tiburén:
"é¢Algo tiene planes de hacerse cargo de mi?

iNo dejaré que eso suceda, este es mi mar!"

Narrador:

Juntos viajaron hacia el enorme bulto.

Su presencia habia puesto al Sr. Tiburén de mal humor.

Como predijo Seagull, pronto todas estas 'cosas'

estaba esparcido por el agua y dificultaba la natacion.

Tiburdn puso una cara valiente, su cola dio un movimiento rapido,

imordisqued un bulto y luego se enfermé rapidamente!

Tiburdn:
"No me gusta este lugar, no me voy a quedar.

Adios, pez angel".

Narrador:
Huyd, rumbo a casa.

Angel pensé,

Angelote:

" . . N . . . .
Bueno, segui cada pista. El tiburdn le dio un mordisco que lo hizo vomitar.

Whale dijo que no tenia cara, asi que nadie que ella conociera, t

sombrero era grande y crecid, crecid y crecid.

Turtle dijo que agarraria y masticaria,

Gaviota dijo que el desastre parecia estofado.

El abuelo dijo que era blanco, gris y azul.
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Ojala no lo fuera, pero este bulto es cierto.
Ahora que estoy aqui, équé debo hacer?

¢Como puedo escapar?"

Narrador:

En ese momento ella se enganchd,

incapaz de nadar, la estaban arrastrando.
Pobre Angelfish, esto no es lo que ella planed,
cuando en el agua aparecid una gran mano.

la agarro,

sacandola del agua.

Mama del pez angel:

"Vamos a acabar con esto",

Narrador:

dijo la madre a su hija.

Con los ojos cerrados, estaba demasiado asustada para ver,
pero en unos segundos fue liberada.

La mama dijo,

Mama del pez dngel:
n z .
El problema con todo este plastico
si los animales lo comen, luego se enferman.
O los atrapa y lastima, no pueden escapar.

A veces los encontramos, no estdn en muy buena forma".

Angelote:

"iPero debemos ayudar!"
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Angelote:

"Reciclar es una buena forma de empezar.

Tantas cosas que tenemos que podemos reutilizar.

Bolsas de plastico, vasos y pajitas que podemos rechazar".
"Sé que puedo obtener tanta alegria

cuando estoy jugando con un juguete de segunda mano".
"Podemos reducir el plastico usado y comprado

y todas estas cosas ayudaran mucho.

Tomemos un poco de esto y llévatelo,

estamos ayudando a limpiar el océano hoy".

Narrador:

Angel corrié a casa, reunié a todos alrededor.

Angelote:

"iTengo que contarte lo que encontré!

Abuelo, segui cada pista,

todo lo que me dijiste era verdad,

pero ese bulto no nos come, no es comida,

sin embargo, es un gran problema, esto lo entendi.
Debemos mantenernos alejados, es tan peligroso,

lo Ilaman plastico y ha causado un escandalo.

Las criaturas terrestres dicen que se lo llevaran,

pero avisemos a nuestros amigos desde el fondo del mar hasta la bahia.
Espero que esas criaturas terrestres sean fantasticas.

iAsegurandose de que limpien su plastico!"

https://www.youtube.com/c/RubbishReads
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Una historia original para ninos pequeiios sobre la contaminacion del mar y lo que se puede
hacer para ayudar de la mano de Rubbish Reads, que crea videos accesibles y divertidos con
contenido original para ninos, enseidndoles sobre el medio ambiente y los cambios simples

que pueden hacer desde casa para ayudar a nuestro planeta.

e BC NAKLO Eslovenia
e HERRAMIENTA 1: Exposicion

e PASO 1: PLANIFICACION
Discuta el problema de la contaminacién plastica con los estudiantes en clase.
Sugiera hacer una exposicién sobre el tema (por ejemplo: CONTAMINACION POR PLASTICO:
CAUSAS, CONSECUENCIAS Y SOLUCIONES).
Lluvia de ideas sobre las actividades y el panorama final de la exposicién (carteles, videos,
articulos, lugar, tiempo...)
Anotar los aspectos acordados del tema y los grupos (alumnos) que los trabajaran.

e PASO 2: REALIZACION DE ACTIVIDADES
Supervisar y apoyar a los estudiantes que trabajan en grupos, proporcionar materiales, recursos
y contactos si es necesario, fomentar el trabajo independiente.

e PASO 3: RESULTADO: MONTAR UNA EXPOSICION
Involucre a estudiantes, colegas y personal para montar una exposicion.

e PASO 4: DIFUSION
Asegurese de que la exposicion llegue a la audiencia mas amplia posible: organice una
inauguracion, visualizacion por varios grupos, etc. Pida a sus colegas que involucren la exposicion
en su ensefianza: sus alumnos pueden tener la tarea de ver la exposiciéon y hacer una hoja de
trabajo basada en ella. Incluir la exposicion en los eventos que se realicen en la
escuela/institucién (movilidades, invitados, jornadas de puertas abiertas para potenciales
alumnos, conferencias de padres y profesores, etc.).

e REFLEXION SOBRE EL TRABAJO CON HERRAMIENTA EN EL AULA:
Los estudiantes estuvieron activamente involucrados y motivados para trabajar en el tema. Las
actividades cubrieron una amplia gama de estilos de aprendizaje y dieron como resultado una
exhibicion colorida y bien aceptada en las instalaciones de la escuela. La exposicidn se ha utilizado
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como herramienta para otras clases (para encontrar informacién, hacer tareas, hojas de trabajo,
etc.). En la inauguracidn, los estudiantes hicieron presentaciones.

e HERRAMIENTA 2: Revista

e PASO 1: ACTIVAR ESTUDIANTES Y PERSONAL
Encuentre varios colegas dispuestos a realizar al menos una actividad relacionada con los
plasticos en al menos una de sus clases. Use cualquier evento o actividad escolar que pueda
enfocarse en los plasticos (dias/semanas de proyectos, trabajo de campo, viajes, etc.) Planifique
y dé instrucciones para que los estudiantes obtengan resultados en estas actividades (informes,
articulos, entrevistas, juegos de palabras, rompecabezas, fotos, ilustraciones...).

e PASO 2: CREAR LA REVISTA
Recopile contribuciones, edite, corrija, organice en secciones, etc. Involucre a algunos
estudiantes y/o colegas. Si es posible, hagalo disefiar e imprimir profesionalmente. Haga un PDF
y publiquelo en el sitio web de la escuela.

e PASO 3: DIFUSION
Fomente el uso en el aula: haga que los estudiantes lean contribuciones y escriban reflexiones
y/o experiencias, hagan juegos de palabras y rompecabezas, etc.

e REFLEXION SOBRE EL TRABAJO CON HERRAMIENTA EN EL AULA:

Numerosos estudiantes y personal participaron en diversas actividades (semana de proyectos,
lecciones de arte, etc.). Se abordd una amplia gama de estilos de aprendizaje para que los
estudiantes estuvieran activamente involucrados y motivados para trabajar en el tema. La revista
estd disponible en versidon electrénica e impresa y se puede utilizar para presentar las
instituciones a nuestros socios, clientes, invitados en movilidades y mas. A pesar de la creciente
tendencia a utilizar herramientas y resultados electrénicos, la versién impresa sigue siendo
extremadamente Util para comunicarse directamente con socios, clientes e invitados en
reuniones en vivo. Ademas, a través de la revista, se sensibilizé aun mas a las audiencias que no
participaban directamente en el proyecto.
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“El producto mas ecologico es el que no compras”.

Josué Becker
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IV EJEMPLOS DE APLICACION Y EVALUACION

\ Yau o 4

e E-GIMNASIO DE SERBIA
Proximamente, deberiamos visitar la facultad asociada (FTN Facultad de Ciencias
Técnicas/Departamento de Ingenieria Mecanica de Produccidn) donde los alumnos conocerdn

actividades mas avanzadas en la técnica y tecnologia de modelado e impresién 3D.

3D Printer

Elegiremos una obra de arte de la historia del arte que los alumnos modelardn en 3D en un
programa informatico disefiado para el modelado 3D. Los alumnos conocen el nuevo programa
y lo aprenden. Participan directamente en el trabajo de creacién de una réplica de la obra de arte
y la realizacion del proyecto en el que estdn involucrados. La impresora 3D imprimird una réplica
de la obra de arte seleccionada utilizando el relleno que obtuvimos de la recoleccidon de envases
de PET. Obtenemos una obra de arte de los residuos.

El filamento es en realidad un alambre hecho de plastico o de algin otro material que la
impresora 3D funde y vierte o "imprime" objetos tridimensionales a partir del material derretido.
En funciéon de lo que imprimamos, utilizaremos el tipo de filamento adecuado para que el objeto
gue realicemos tenga las caracteristicas y prestaciones adecuadas y deseadas. El PET es un buen
material para la impresion 3D. Los materiales con los que se fabrican los filamentos para
impresoras 3D son PLA, ABS, PVA, PET, PETT, HIPS, nailon, madera, arenisca, metal, PLA de hierro
magnético (PLA con propiedades magnéticas), PLA conductor (PLA que puede conducir
electricidad), Fibra de Carbono, Flexible/TPE (filamento flexible), Glow in the dark (Filamento que

brilla en la oscuridad), etc.
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6. Filtering to Remove
Contaminates

7. Molten Plastic Extruded

3. Separation into Fino Strands
by Flotation =]

5. Melting by

Heat & Pressure

Familiarizar a los alumnos con la tecnologia de procesamiento de polimeros a partir de residuos
recolectados (facultad asociada FTN), visita a la facultad y profesores visitantes en la escuela.
Disefiador de modelado 3D que significa un profesor que capacitard a los alumnos para trabajar

en un nuevo programa no docente (no ensefiado a través del plan de estudios en las escuelas

secundarias).

Evaluacion

Una vez finalizadas las actividades, se solicité a alumnos y profesores su opinién sobre las

actividades realizadas como parte de la sensibilizacién sobre la contaminacién por plasticos.

Los estudiantes encontraron la creacion y disefio de cajas muy interesante, aplicable y util.
Ademas, disfrutaron haciendo presentaciones de PP, investigando, tratando de disminuir el uso

de plastico.

Ademas, esperan con ansias la parte final, donde irdn a la facultad asociada (FTN) y hardn el paso

final de crearModelos 3D, asi como modelado e impresion.
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e PGMS Chipre
e Implementaciéon

Afiches & Historietas / Arte Digital

A continuacién puede ver muestras del arte digital (carteles y tiras cémicas) que fueron creados
por los estudiantes, asi como fotografias tomadas durante una de las clases. Tanto los carteles
como las tiras comicas se exhibiran en la Feria de Ciencias.

Presentacion sobre pldsticos
y trabajo en Carteles y Tiras
Comicas
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ECOSBRICKS

carteles
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Tira comica

STOPPING PLASTIC IS
FANTASTIC

Mom why did s that

dad die? i ‘ & m
sietins o

happeno

welt if ve stc“
poltution in our

habitat there will
be a (ot less of it

OH NO! A SHARK HAS
TEN PLASTIC!

Sayouatea
unch of
plastic!
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NO! STOP!
WHERE DID
OU FIND IT;

irst you ca
We are so start by
sorry.How reducing
an we fixit?) plastic bag

e [nstrumentos musicales

A continuacién puede ver imagenes durante la creacion de los instrumentos musicales, asi como
los instrumentos musicales finalizados.

Los instrumentos musicales se presentaran durante la Feria de Ciencias y se utilizaran en el
espectdculo de danza que se presentard en nuestro Espectaculo de Talento.

Creacion de los instrumentos
musicales utilizando recipientes
de pldstico alimentos secos y
perlas
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Pintura de los Instrumentos
musicales

Evaluacion

Una vez finalizadas las actividades se solicité a los alumnos y profesores su opinién sobre las
actividades realizadas como parte de la sensibilizacién sobre la contaminacién por plasticos.

Los estudiantes encontraron la creacion de la actividad del instrumento musical, mas divertida
gue la actividad del cartel. El hecho de que a partir de materiales que antes tiraban crearan algo
util y divertido les resulté muy interesante.

Los estudiantes que crearon instrumentos musicales lo encontraron como una mejor manera de
ayudar en la reduccion de la contaminacién y se dieron cuenta de que la reutilizacion y no solo
el reciclaje juega un papel importante en la reduccion del plastico.
Los estudiantes que trabajaron en la actividad de publicacion y tiras cdmicas, por otro lado,
sintieron que su tarea ayudd mds a crear conciencia, en lugar de ayudar a reducir el uso de
plastico.

La creacidn real de los instrumentos musicales se realizé durante 2 periodos de ensefianza y los
estudiantes, algunos de los estudiantes descubrieron que el tiempo no era suficiente y que les
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gustaria tener mas tiempo.
El tiempo asignado para la creacién de los carteles y tiras cdmicas también fue de 2 periodos
didacticos y los estudiantes encontraron que el tiempo fue el adecuado para realizar |a tarea.

AlumnoComentarios adicionalespara la actividad de instrumentos musicales
“Que las personas puedan crear instrumentos musicales para pasar su tiempo de manera
efectiva con materiales que se encuentran en el entorno que los rodea y al mismo tiempo
ayudar a crear una tierra mds sostenible”.
“Que podriamos ayudar de alguna manera al medio ambiente de una forma divertida”
“Que tuvimos la oportunidad de ayudar en este proyecto y también reutilizamos materiales
pldsticos a través del uso del arte”.

e "lIFue muy interesante como sonaban los diferentes instrumentos, pero nos gustaria ver
aun mds opciones para crear instrumentos a partir de materiales pldsticos”.

Comentarios adicionales de los estudiantes para la actividad de carteles y tiras comicas
“Lo que mds me gusto de esta actividad fueron las formas que encontraron los humanos
para ahorrar pldstico y hacer que el pldstico no reciclable sea reutilizable a través de
ecoladrillos, etc.”

® “Aprender cosas nuevas y como crear carteles bonitos que llamen la atencion de otras
personas”

® “Tuve que trabajar con mis amigos para crear una tira comica creativa para educar a otras
personas sobre los micropldsticos”

e '"iSiento que en lugar de hacer carteles y dedicar tiempo a eso, deberiamos hacer algo que
ayude al medio ambiente, por ejemplo, ladrillos ecoldgicos!"

Con respecto a los comentarios de los maestros, el maestro de arte y musica encontré la actividad
interesante y divertida. Cuando se les preguntd si usarian esta actividad en el futuro, la respuesta
fue positiva.

Cuando se les preguntd a todos los maestros qué sacarian de estas actividades, dijeron que hay
mucho que se puede hacer tanto de manera creativa como prdctica para ayudar a crear
conciencia y reducir la contaminacién plastica. Asimismo, respondieron positivamente a las
preguntas de las actividades brindandoles nuevas ideas y un nuevo enfoque a su area de practica.
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e I|deas para diseiiar el fondo del escenario
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EJEMPLOS DE APLICACION EN NUESTRA ESCUELA
® Paso 1: Investigacién

Dado que la construccién de la falla pretende ser una herramienta para reflexionar desde
diferentes ambitos sobre uno de los mayores retos de nuestra sociedad, antes y también durante
la construccién del monumento, se debe desarrollar una investigacion sobre el “Problema de los
Plasticos en nuestra sociedad”. en las diferentes materias. Es necesario reflexionar, tratar de
comprender el problema y sus implicaciones. Para ello seria sumamente enriquecedor que

distintas asignaturas coordinaran actividades sobre el tema.

® Paso 2: Disefiando un boceto previo

e Paso 3: Diseno de la estructura
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e Paso 4: Construccion de la estructura
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e Paso 5: Acabados de la estructura
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® Paso 6: Hacer las figuras
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Paso 7 Preparacion de los textos escritos
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ReLearning Plastics at BC Naklo
Secondary School, Slovenia

RN RelLearn Plastics
PASTICS

....... TPM & LTTA Valencia, Spain
o e
26t June — 1%t July 2022

El paso inicial para establecer actividades con el proyecto ReLearn Plastics fue una lluvia de ideas.
Dentro de varios contextos y oportunidades se llevé a cabo una lluvia de ideas y surgieron las
siguientes ideas:
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BRAINSTORMING, September 2021:
REdUCing use of pIaStiCS wherever possiblev’

Raising awareness &
creativity in art classes

Research

Plastic pollution:
Causes, consequences
& solutions

Project week: Plastics
research & field work

Addressing family
members, companies,
local communities

New Years' resolutions
& reports

Other projects: SM,
Pirates of plastics,
Eco-school ...

School magazine in
English

A continuacién, las actividades se llevaron a cabo con varios companieros y clases/grupos de
alumnos. Se produjo una cantidad sustancial de texto (cerca de 7.000 palabras), junto con
decenas de fotografias e ilustraciones.

Entre otros éxitos, nos enorgullece informar que se dio un gran paso hacia una escuela "sin
plastico” ya que logramos eliminar por completo las botellas de plastico de la tienda escolar.
Tanto los estudiantes como los empleados recibieron botellas de vidrio para uso personal y se
les anima a beber agua del grifo. Se tomaron algunas otras medidas, como proporcionar jarabes
de frutas y hierbas para reemplazar los refrescos de las maquinas expendedoras.

Co-funded by the
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Se realizd un extenso trabajo de campo en nuestra semana del proyecto y los hallazgos e informes
se publicaron en la revista de la escuela. También lo fueron algunas obras de arte increibles que
utilizaron materiales de desecho y crearon conciencia sobre los problemas ambientales, en
particular la contaminacion por plasticos, sus causas, consecuencias y soluciones.
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Creemos que se ha logrado un aprendizaje social significativo a través de estas actividades. Se ha
sensibilizado tanto a los estudiantes como al personal y también a nuestros socios en numerosos
proyectos y movilidades. Ademas de cambiar creencias y comportamientos, producimos un
material de salida, una revista escolar en inglés dedicada exclusivamente a la contaminacién
pldstica, sus causas, consecuencias y soluciones. Hasta el momento, han participado un total de
alrededor de 230 estudiantes y se estan planificando mas actividades para 2022-23.
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Plastics at
— BC Naklo
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staff involved 2022-23

e HERRAMIENTA 1: Exposicion

e PASO 1: PLANIFICACION
Los estudiantes propusieron los siguientes aspectos para investigar en las proximas semanas:

- Plastico en los océanos y cémo reducirlo

- Cosas que no sabias sobre las botellas de plastico

- Cémo reducir el uso de plastico dentro y alrededor de su hogar

- Cosas que podriamos cambiar en casa (+ stories): RESOLUCIONES DE ANO NUEVO
- Coémo reducir la cantidad de residuos plasticos en un picnic

- Cuestionarios sobre el uso de plasticos (tienda escolar, municipios)

® A través de la investigacién en Internet y dirigiéndose a sus familiares, los estudiantes
compilaron la siguiente informacion y escribieron los textos a continuacién.

Cosas que no sabias sobre las botellas de pldstico
Ellos puedenfiltracion en agua si se exponen al calor o se dejan reposar durante largos
periodos de tiempo.

® FElproductos quimicos podria meterse conniveles hormonales En tu cuerpo.
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e ellos contienenmicropldsticos. i Si, esos micropldsticos que estdn acabando con millones de
animales!

e F£/agua embotellada no es mds queagua del grifo filtrada empaquetado para vender por
dinero.

® productos quimicos nocivos comoftalatos en botellas de pldsticoaumentar el riesgo de
cdncer.

Como reducir el uso de pldstico en y alrededor de su hogar
1 usoreutilizable o bolsas de papel en lugar dedesechable bolsas de pldstico.
2 Utilice uneléctrico cepillo de dientes o unbambu biodegradable cepillo de dientes.

3 Di no a los productos de pldstico como cubiertos, pajitas, platos y vasos. Para picnics
comprarcubiertos de madera yplatos de papel en lugar de los de pldstico.
® 4Reciclaje jes muy importante! Si reciclas una lata de aluminio normal, podrias ahorrar
hasta un 90% de la energia necesaria para su produccion.
5 Comprar leche enbotellas de vidrio no en envases de carton sumergidos en pldstico.
e 6 Unase localmentelimpiezas.

Cosas que podriamos cambiar en casa (+ stories): RESOLUCIONES DE ANO NUEVO

e * Voy a comprar mi familiacepillos de dientes de bambu. Creo que serd mejor para el
medio ambiente y también escuché que son mejores y mds saludables para nuestros
dientes. jEspero que esto funcione! (tina)

e *Tenemos una empresa familiar y el regalo de Afio Nuevo para empleados y familiares
serdbotellas de agua de vidrio. jEspero que todos dejen de usar los de pldstico!

e * En lugar de comprar mds vasos y tazones, convenceré a mi familia de usar frascos de
vidrio. Esto reducird el desperdicio de dinero en cosas que no necesitamos.

e *Enlugar de usar platos de pldstico, mi familia y yo vamos a usarplatos hecho depapel. Y
en vez de usar cepillos de pelo de plastinc usaremoscepillos para el cabello de madera y
bambu.

e * Decidimos que queremos comprar mdsalimentos de agricultores locales en lugar de
comprarlo en la tienda. También decidimos que vamos a sembrar y cultivar mds alimentos
en casa.

® *\Voy a usar menos bolsas de pldstico y usaré mdsbolsas de papel o bolsas hechas detela
al comprar verduras y frutas. (Nika)

e * Decidi usarmenos botellas de pldstico desechables y tratar de usar mdscosas
reutilizables comobotellas térmicas al ir de excursion y bolsas de papel al ir de compras.
(NIK)
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® *Enlugar de comprar botellas de pldstico nuevas las guardo. Cuando voy a entrenar tomo
una botella de casa y la traigo de vuelta la préxima vez. (SIMON)

e * Compraréagua embotellada menos saborizada e intenta sustituir el agua por té o
compota. (ANJA)

® * En nuestra tienda en casa vendemos leche en botellas de pldstico. Me aseguraré de que
esténreemplazado por botellas de vidrio. (JERNIE)

® (Como reducir la cantidad de residuos pldsticos en un picnic
* Una gran cantidad de pldstico proviene de botellas de pldstico, por lo que en lugar de
pldstico podemos comprar bebidas en botellas de vidrio. Las personas pueden traer sus
propias botellas reutilizables de vidrio o aluminio y llenarlas con agua del grifo.

® * Muchas carnes, frutas, verduras y refrescos se envasan en pldstico. jEvitelos! Compre
carne, frutas, verduras y bebidas con una bolsa o malla textil lavable y reutilizable.

® *FEnlugarde platos de pldstico podemos comprar platos de papel y los cubiertos de pldstico
se pueden sustituir por cubiertos de madera.

® *Enlugar de fuego, puede usar una cocina solar para cocinar.

® Cuestionario: Tienda escolar
¢Cudntas botellas vende por dia/semana/mes/afio?

e (Se pueden excluir las botellas de la venta?
Si esto no es posible, épodrian ser reemplazados por botellas? Si es asi, ¢en qué medida?
¢Cudntos otros envases de pldstico vende por dia/semana/mes/afio?

® (Se podria sustituir el envase de pldstico por otro (cajas de papel para postres, etc.)?
¢A quién recurrimos si queremos un cambio?

® Cuestionario: Municipios

® * Como municipio, (alguna vez has participado en alguna campafia para reducir el uso de
pldstico?

e Si(éen cudl?) ¢No porque?)

e *:Sus empleados usan botellas para hidratarse?

® S, pero usan la botella mds de una vez

o S/ cada vez sacan uno nuevo

NO, usamos otra solucion (¢éde qué tipo?)

e * Sjtiene una mdquina de café, éusa vasos desechables de pldstico, vasos de papel, sus
vasos, etc.?

® *Sjusa macetas de pldstico, éestaria dispuesto a cambiar algo?

e * Estime cudntas ollas, botellas y otros envases pldsticos utiliza en el municipio por
dia/semana/mes/afio.
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* ¢Qué estarias dispuesto a cambiar para reducir el uso de pldstico?
* ¢De qué manera animaria a los empleados a utilizar sus propios biberones, vasos, etc. y
reducir el uso de pldstico?

PASO 2: REALIZACION DE ACTIVIDADES

Las actividades se realizaron en grupos tanto en clase como fuera de clase. Los estudiantes
estaban relajados y motivados. Los estudiantes mas débiles se beneficiaron del apoyo
constante del maestro en términos de seiialar los temas y objetivos mas relevantes,
estrategias y métodos para lograrlos.

PASO 3: RESULTADO: MONTAR UNA EXPOSICION

Estudiantes y colegas (profesor de arte, profesor de conservacién del medio ambiente) se
involucraron para ofrecer consultas sobre el contenido, asi como el disefio, los materiales
y el lugar. Los estudiantes con problemas lingtisticos se dedicaron a disefar y montar la
exposicidon mientras seguian lidiando pasivamente con el material linglistico. Por lo tanto,
el contenido se 'reciclé' varias veces de forma activa y pasiva.

PASO 4: DIFUSION

Nos aseguramos de que la exposicién llegara a la audiencia mas amplia posible:
organizamos una inauguracion y trajimos clases individuales de inglés y clases de
conservacion del medio ambiente para ver la exposicién. Los estudiantes de la clase que
prepararon el material dieron presentaciones. Se realizaron fichas de trabajo para que los
alumnos de otras clases busquen informacién sobre nuestros paneles de exposicién y la
informen en clase. La exposicion fue presentada en la revista inglesa. La exposicion fue asi
incorporada en varias lecciones por varios profesores. Nuestros invitados en la movilidad
de Polonia fueron llevados a ver la exhibicién y la discutieron en clase con sus compafieros
aqui en nuestra escuela.

e REFLEXION SOBRE EL TRABAJO CON HERRAMIENTA EN EL AULA

Los estudiantes estuvieron activamente involucrados y motivados para trabajar en el
tema. Las actividades cubrieron una amplia gama de estilos de aprendizaje y dieron como
resultado una exhibicidn colorida y bien aceptada en las instalaciones de la escuela. La
exposiciéon se ha utilizado como herramienta para otras clases (para encontrar
informacién, hacer tareas, hojas de trabajo, etc.). En la inauguracién, los estudiantes
hicieron presentaciones. Los materiales fueron publicados en la revista escolar que se
dedicé exclusivamente al tema de los plasticos:
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e http://www.bc-naklo.si/srednja-sola-in-gimnazija/gimnazija/dejavnosti/krozki/angleski-

krozek/

e http://www.bc-naklo.si/fileadmin/srednja sola/krozki/TSITL 12 20062022.pdf
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e HERRAMIENTA 2: Revista

e PASO 1: ACTIVAR ESTUDIANTES Y PERSONAL

Se abordé a los estudiantes y al personal y se les animé a participar en una de las actividades
propuestas en la lluvia de ideas (ver arriba) o sugerir y realizar las suyas propias.

e PASO 2: CREAR LA REVISTA

Llevamos siete afios creando una revista escolar en inglés y hasta el momento se han publicado
12 numeros. Una parte importante de cada nimero se centra en la conservaciéon del medio
ambiente y la sostenibilidad. Las soluciones ecolégicas se estan desarrollando e implementando,
y se presentan en la revista, en todos nuestros cursos, incluidos los estudios de agricultura,
horticultura y culinaria ademas de la conservacién del medio ambiente. Mientras crea conciencia
y capacita a los estudiantes para la agencia, la revista es una plataforma donde los estudiantes
aprenden una variedad de habilidades para la vida: trabajo en equipo, alentar y solicitar acciones,
iniciar cambios, informar sobre ellos, relacionarse con invitados y socios, recopilar
contribuciones, editar, corregir, organizacion en secciones, etc.

e PASO 3: DIFUSION
Una vez publicada, se puede acceder a la revista en el sitio web de la escuela. Los enlaces se
comparten con los estudiantes, el personal y los socios. Alternativamente, las copias impresas se
entregan por solicitud, a los autores y editores, y estan disponibles en la biblioteca de la escuela.
Son un elemento esencial de las bolsas de regalo que se llevan al extranjero y se entregan a
nuestros huéspedes en el lugar. Se fomenta activamente el uso del aula: los estudiantes leen
contribuciones y escriben reflexiones y/o experimentan, hacen juegos de palabras y acertijos y
crean los suyos propios, se les anima a reflexionar y evaluar el contenido, el lenguaje y el diseio,

luego sugerir cambios y contribuir.
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e REFLEXION SOBRE EL TRABAJO CON HERRAMIENTA EN EL AULA

Numerosos estudiantes y personal participaron en diversas actividades (semana de proyectos,
lecciones de arte, etc.). Se abordd una amplia gama de estilos de aprendizaje para que los
estudiantes estuvieran activamente involucrados y motivados para trabajar en el tema. La revista
estd disponible en versién electronica e impresa y se puede utilizar para presentar las
instituciones a nuestros socios, clientes, invitados en movilidades y mas. A pesar de la creciente
tendencia a utilizar herramientas y resultados electrénicos, la versién impresa sigue siendo
extremadamente atil para comunicarse directamente con socios, clientes e invitados en
reuniones en vivo. Ademas, a través de la revista, se sensibilizé aun mds a las audiencias que no

participaban directamente en el proyecto.
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CONCLUSION

El resultado es innovador porque proporcionara a los profesores recursos sobre actividades
practicas que se pueden utilizar en el aula y mds opciones para utilizar un enfoque basado en
proyectos y un aprendizaje basado en el arte con los estudiantes, que estaran mas preparados
para mejorar las competencias clave. y estar orientados a aumentar la conciencia sobre los

problemas ambientales y sociales.

El IO estd directamente relacionado con el objetivo general y el objetivo especifico 1y 2. Gracias
a esta guia con herramientas, habrd mas recursos prdcticos para los profesores de secundariay
se promovera el aprendizaje activo y participativo en los cursos y el aula. Los estudiantes estaran
mas motivados para aprender y trabajar en el aula y tendran nuevas formas y opciones para

fortalecer las competencias clave.

Estos materiales son abiertos y gratuitos, por lo que también habra impacto en otros centros que
no estan incluidos en el proyecto. Los recursos estaran disponibles en la web del proyecto y se
hard una difusion especifica para aumentar su visibilidad. Esto facilitara el acceso a otros
docentes para el uso del material, no solo en estudios secundarios, sino también en otras

materias relacionadas con el desarrollo sostenible y el emprendimiento.
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